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1.- LA PREGUNTA MÁS IMPORTANTE 
 

❧ DURANTE MI SEGUNDO SEMESTRE EN LA ESCUELA DE ENFERMERÍA, 
NUESTRO PROFESOR NOS DIO UN EXAMEN SORPRESA. YO ERA UN 
ESTUDIANTE CONSCIENTE Y LEÍ RÁPIDAMENTE TODAS LAS 
PREGUNTAS, HASTA QUE LEÍ LA ULTIMA: "¿CUÁL ES EL NOMBRE DE 
LA MUJER QUE LIMPIA LA ESCUELA?” 

 
❧ SEGURAMENTE ESTO ERA ALGÚN TIPO DE BROMA. YO HABÍA VISTO 

MUCHAS VECES A LA MUJER QUE LIMPIABA LA ESCUELA. 
ELLA ERA ALTA, CABELLO OSCURO, COMO DE CINCUENTA AÑOS, 
PERO, ¿CÓMO IBA YO A SABER SU NOMBRE? 
ENTREGUÉ MI EXAMEN, DEJANDO LA ÚLTIMA PREGUNTA EN BLANCO. 

 
❧ ANTES DE QUE TERMINARA LA CLASE, ALGUIEN LE PREGUNTÓ AL 

PROFESOR SI LA ÚLTIMA PREGUNTA CONTARÍA PARA LA NOTA DEL 
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EXAMEN. "ABSOLUTAMENTE", DIJO EL PROFESOR. "EN SUS CARRERAS 
USTEDES CONOCERÁN MUCHAS PERSONAS. TODAS SON 
IMPORTANTES. ELLOS MERECEN SU ATENCIÓN Y CUIDADO, AUNQUE 
SOLO LES SONRÍAN DIGAN: '¡HOLA!'" 
NUNCA OLVIDÉ ESA LECCIÓN. TAMBIÉN APRENDÍ QUE SU NOMBRE 
ERA DOROTHY. 

TODOS SOMOS IMPORTANTES 
 
 

2.- AUXILIO EN LA LLUVIA 
 

 
 

❧ UNA NOCHE, A LAS 11:30 P.M., UNA MUJER AFROAMERICANA, DE 
EDAD AVANZADA ESTABA PARADA EN EL ACOTAMIENTO DE UNA 
AUTOPISTA DE ALABAMA, TRATANDO DE SOPORTAR UNA FUERTE 
TORMENTA. SU COCHE SE HABÍA DESCOMPUESTO Y ELLA 
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NECESITABA DESESPERADAMENTE QUE LA LLEVARAN. TODA 
MOJADA, ELLA DECIDIÓ DETENER EL PRÓXIMO COCHE.  

 
❧ UN JOVEN BLANCO SE DETUVO A AYUDARLA, A PESAR DE TODOS LOS 

CONFLICTOS QUE HABÍAN OCURRIDO DURANTE LOS 60. EL JOVEN LA 
LLEVÓ A UN LUGAR SEGURO, LA AYUDÓ A OBTENER ASISTENCIA Y LA 
PUSO EN UN TAXI. ELLA PARECÍA ESTAR BASTANTE APURADA. ELLA 
ANOTÓ LA DIRECCIÓN DEL JOVEN, LE AGRADECIÓ Y SE FUE. 

 
❧ SIETE DÍAS PASARON, CUANDO TOCARON LA PUERTA DE SU CASA. 

PARA SU SORPRESA, UN TELEVISOR PANTALLA GIGANTE A COLOR LE 
FUE ENTREGADO POR CORREO A SU CASA. TENÍA UNA NOTA 
ESPECIAL ADJUNTA AL PAQUETE. ESTA DECÍA: "MUCHÍSIMAS 
GRACIAS POR AYUDARME EN LA AUTOPISTA LA OTRA NOCHE. LA 
LLUVIA ANEGÓ NO SÓLO MI ROPA SINO MI ESPÍRITU. 
ENTONCES APARECIÓ USTED. GRACIAS A USTED, PUDE LLEGAR AL 
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LADO DE LA CAMA DE MI MARIDO AGONIZANTE, JUSTO ANTES DE 
QUE MURIERA. DIOS LO BENDIGA POR AYUDARME Y POR SERVIR A 
OTROS DESINTERESADAMENTE. 

 
SINCERAMENTE: LA SEÑORA DE NAT KING COLE." 
 

NO ESPERES NADA A CAMBIO Y LO RECIBIRÁS 
 
 

3.- SIEMPRE RECUERDA AQUELLOS A QUIENES SIRVES 
 
 
 

❧  EN LOS DÍAS EN QUE UN HELADO COSTABA MUCHO MENOS, UN 
NIÑO DE 10 AÑOS ENTRÓ EN UN ESTABLECIMIENTO Y SE SENTÓ A 
UNA MESA. LA MESERA PUSO UN VASO DE AGUA EN FRENTE DE ÉL. 
"¿CUÁNTO CUESTA UN HELADO DE CHOCOLATE CON ALMENDRAS?" 
PREGUNTO EL NIÑO. "CINCUENTA CENTAVOS", RESPONDIÓ LA 
MESERA. EL NIÑO SACÓ SU MANO DE SU BOLSILLO Y EXAMINÓ UN 
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NÚMERO DE MONEDAS.  "¿CUÁNTO CUESTA UN HELADO SOLO?", 
VOLVIÓ A PREGUNTAR. 

 
❧ ALGUNAS PERSONAS ESTABAN ESPERANDO POR UNA MESA Y LA 

MESERA YA ESTABA UN POCO IMPACIENTE. "TREINTA Y CINCO 
CENTAVOS", DIJO ELLA BRUSCAMENTE. EL NIÑO VOLVIÓ A CONTAR 
LAS MONEDAS. "QUIERO EL HELADO SOLO", DIJO EL NIÑO. LA 
MESERA LE TRAJO EL HELADO, Y PUSO LA CUENTA EN LA MESA Y SE 
FUE. 

 
❧ EL NIÑO TERMINÓ EL HELADO, PAGÓ EN LA CAJA Y SE FUE. CUANDO 

LA MESERA VOLVIÓ, ELLA EMPEZÓ A LIMPIAR LA MESA Y ENTONCES 
LE COSTÓ TRAGAR SALIVA CON LO QUE VIO. ALLÍ, PUESTO 
ORDENADAMENTE JUNTO AL PLATO VACÍO, HABÍA VEINTICINCO 
CENTAVOS... SU PROPINA. 

 
JAMÁS JUZGUES A ALGUIEN ANTES DE TIEMPO 


